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PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Péc lap - Tu do - Hanh phiic

S6:795 /GD&DT Khanh Son, ngdy 29 thang 10 nam 2018
V/v huéng dan thuc hién nhiém vu

giao duc thé chat, hoat dong thé thao

truong hoc nam hoc 2018-2019

Kinh guri: Cac Truong Pho thong truc thudc Phong Gido duc va Pao tao.

Thuc hién Cong van s6 2115/SGDDT-GDTrH-TX ngay 16/10/2018 cua
S¢ Gido duc va Pao tao vé viéc huéng dan thuc hién nhiém vu gido duc thé chat,
hoat dong thé thao trudng hoc nim hoc 2018-2019, nay Phong Giao duc va Pao
tao Khanh Son huéng dan cic truong phé thong truc thudc thuc hién nhiém vu
gido duc thé chat (GDTC), hoat dong thé thao truong hoc (TTTH) nam hoc 2018-
2019 nhu sau:

|. NHIEM VU CHUNG

1. T6 chirc thuc hién c6 chat luong, hi€u qua hoat dong thé thao truong hoc
nham ting cudng stc khoe, phat trién thé luc, trang bi kién thirc, k§ niang van dong co
ban, hinh thanh théi quen tp luyén thé duc thé thao (TDTT), thuc hién muc tiéu gi&o
duc toan dién cho hoc sinh (HS);

2. Tang cudng va ddy manh cong tac tuyén truyén, giao duc phong, tranh tai nan
dudi nudc, dic biét vao cac dip nghi 1&, nghi hé; Hudng dan cho HS céac ky ning nhan
biét, k¥ nang chii dong phong, tranh tai nan dudi nude;

3. Tang cuong dau tu co so vat chat, dam bao cac diéu kién to chuc hidu qua cac
hoat dong thi dau thé thao cho HS, nha gido, can bd quan 1y;

4. Tb chirc bdi dudng nang cao ning luc, trinh d6 chuyén mén cho doi ngii nha
gido, can bd quan 1y lam cong tic GDTC, thé thao trudng hoc dap ting yéu cau doi méi
can ban toan dién giao duc va dao tao.

Il. NHIEM VU CU THE

1. Thyc hién c6 hiéu qua cac vin ban chi dao cia cac cip vé cong tac GDTC,
hoat dong thé thao truong hoc.

- Quyét dinh s6 14/2001/QD-BGDBT ngay 03/5/2001 ciia B6 Gido duc va Pao
tao vé viéc Quyét dinh ban hanh quy ché gido duc thé chit va y té truong hoc;

- Quyét dinh s6 72/2008/QD-BGD vé viéc ban hanh Quy dinh t6 chirc hoat dong
thé duc thé thao ngoai khoa cho hoc sinpsinh vién;

- Nghi dinh s6 11/2015/ND-CP ngay 31/01/2015 ctia Chinh Phi Quy dinh vé gido
duc thé chit va hoat dong thé thao trong nha trudng;

- Quyét dinh s6 2588/QD-UBND ngay 31/8/2016 ciia UBND tinh vé viéc phé
duyét Ké hoach phat trién gido duc thé chat va thé thao truong hoc tinh Khanh Hoa giai
doan 2016-2020, dinh huéng dén nam 2025; Céng vin sb 1607/SGDDT-CTTT ngay
07/10/2016 cia S¢ GDPT Khanh Hoa vé viéc trién khai thuc hién Quyét dinh sb
2588/Qb-UBND ngay 31/8/2016 cua UBND tinh;

- Chuong trinh phéi hop s6 1840/CTr- SVHTT-SGDDT ngay 17/8/2017 gitra S&
Vin hoa - Thé thao va S& Gido duc va Dao tao vé chi dao, quan 1y, t& chic cong tac
gido duc thé chat va thé thao trudng hoc, giai doan 2017-2020;



- Quyét dinh s6 3220/QD-UBND ngay 30/10/2017 ctia UBND tinh vé viéc ban
hanh Dé an thi diém day boi, phong chéng dudi nuéc cho hoc sinh tiéu hoc, trung hoc co
sO trong nha truong trén dia ban tinh Khanh Hoa giai doan 2017-2020.

2. Cong tac phong, chong tai nan dudi nuée

2.1. Céac don vi chu dong trién khai hiéu qua cong tac phong, chéng tai nan dudi
nuée d6i voi HS, chi trong noi dung tuyén truyén phong, tranh tai nan dudi nuée. Gido
vién (GV) day méon Thé duc cac trudng trung hoc co so (THCS) c6 trach nhiém long
ghep 15 tinh huong phong, tranh tai nan dudi nudc va danh thoi gian 3 - 5 phit vao cudi
tiét hoc theo K& hoach day hoc ca nhan (d3 dwgc Hiéu trudng nha truong phé duyét) dé
tuyén truyén, gido duc, huéng dan k¥ ning nhan biét, k§ ning chu déng phong, tranh tai
nan dudi nudce cho HS.

2.2. Viéc day boi cho HS

Céc truong chua c6 hd boi trong trudng, Linh dao cac trudng chu dong t chirc
day boi cho HS, nhét 1a HS tiéu hoc (TH), bang cac hinh thirc ph hop, trén co so o su
déng thuan cua Ban dai dién Cha Me HS va HS ty nguyén dang ky hoc.

a) Trudce khi thyc hién: Chi dao GV Thé duc xay dung ké hoach day hoc cu thé
trinh Hiéu truong duyét, gom: thoi gian (theo thoi gian cia Dé an); sd luong HS hoc;
danh sach GV tham gia giang day; can bd quan 1y ... Khi to chirc thue hién, phai dam
bao an toan tuyét dbi cho HS.

b) Sau khi thuc hién: Bao cio két qua, gom: so lwong HS hoc; s HS biét boi,
chua biét boi theo cy ly da quy dinh trong Pé an.

2.3. Cac don vi chu dong bao céo, dé xuat cap c6 tham quyén va chi dong trién
khai, tich cuc huy dong xa hoi hoa viéc xay dung cac bé boi phit hop cho HS va to chirc
day boi, gop phan phong, chéng tai nan dudi nude cho HS.

2.4. Tham gia L& phat dong hoc boi “Ngay hoi Xuong nudc cua hoc sinh”, phong
chéng tai nan dudi nudc nam hoc 2018-2019 do cac cép 6 chiic.

3. Tap thé duc budi sang va thé duc giira gio

- Tiép tuc thuc hién Cong van s6 858/SGDDPT-QLKH&HSSV ngay 21/7/2014
ciia Giam déc S& GDPT Khanh Hoa vé viée trién khai Chi thi 1537/CT-BGDDT ngay
05/5/2014 cua Bo GDDT. Céc truong duy tri nén nép va to chirc hiéu qua viée tap thé
duc budi sang va thé duc gitra gio' cho HS, dam bao 100% HS toan truong dugc tham gia
thuong xuyén, hang ngay. Dbi v6i cac trudong co dién tich hep, khic phuc khé khin, tin
dung t6i da diéu kién hién c6, st dung phong hoc, hanh lang va san truong dé thuc hién.

- HS hoc khbi sang: thuc hién tap thé duc budi sang va tap thé duc giira gio.

- HS hoc khdi chiéu: thyc hién tap thé duc giira gio.

4. Kiém tra, danh gia va xép loai thé luc HS

- Tiép tuc thyc hién Quyét dinh s6 53/2008/QD-BGDDT clia Bd GDDT vé viée
ban hanh Quy dinh vé viéc danh gid, xép loai thé lyc hoc sinh sinh vién.

- Yéu cdu cac truong thue hién nghiém tic, kiém tra thuc té thé luc HS theo hinh
thirc 16ng ghép vao céc tiét hoc mon Thé duc. Mdi hoc sinh phai c¢6 phiéu luu vé két qua
kiém tra, danh gi4, xép loai thé luc trong hd so luwna hoc sinh phiéu nay sé dugc luu sudt
trong cap hoc.

Hang nim, cac truong tong hop sé lwong, két qua timg loai theo mAu thong nhat
(c6 danh gia, xép loai chung) theo timg khdi 16p (nam riéng, nir riéng) va bao céo cho
Phong Giao duc va Pao tao téng hop dé bao céo vé So Giao duc va Pao tao (Phong
GDTrH-TX).

5. Cau lac by (CLB) thé duc thé thao (TDTT) trong nha truong

- Tang cu:ong xay dung, duy tri va phat trién CLB TDTT tai truong, tao diéu kién
cho HS, nha giao va can by quan ly dugc thudng xuyén tham gia tap luyén va thi dau cac
giai thé thao cac cap nham duy tri, ning cao sirc khoe, thé luc phuc vu tbt cho lao dong

2



va hoc tap. Khuyén khich HS danh thoi gian tir 2 — 3 gio/tuan dé tham gia cac hoat dong
trong cac CLB TDTT trudng hoc.

- Viéc thanh 1ap CLB TDTT truong hoc do Hi¢u truong ra Quyét dinh thanh 14p .
Céc truong ¢ diéu kién thuan loi vé co s vat chat chu dong phéi hop hoi thé thao cac
mon thanh 14p CLB TDTT va mé rong dén cac truong 1an cdn , ké ca cac truong khac
cap hoc theo hinh thirc cum truong . Thoi gian hoat dong cua CLB TDTT tbi thiéu bang
thoi gian cua nam hoc, tranh hinh thirc va theo thoi vu.cia truong tham gia cac giai thé
thao cac cap, sau d6 khong hoat dong nira.

- C4c trudng phd thong tryc thude xay dung ké hoach va thanh 1ap CLB TDTT
trong nha truong, cum truong (khu vuc) trén co s& mén thé thao thé manh cua dia
phuong.

- Mbi truong phd thong cua cic cip hoc phai c6 it nhit 01 CLB TDTT don mén,
nhat 1a cac truong c6 dang ky “Pon vi tién tién gido duc thé chat” cap huyén va cap
tinh.

6. T6 chirc, tham dw cac giai thé thao HS va Hoi khée Phut Pong cac cip

6.1. T6 chuc, tham du cac giai thé thao danh cho HS do S& GDBT t6 chiic

+ Giai Boi hoc sinh phd thong 03 cip hoc (TH, THCS, THPT): du kién vao thang
3 (hodc thang 4) nam 2019.

+ Giai Pién kinh hoc sinh pho théng 03 cap hoc (TH, THCS, THPT): du kién vao
thang 3 (hodc thang 4) nam 2019.

6.2. T chic Hoi khoe Phu Pong céc cap

- Trong nam hoc 2018-2019, Phong Giao duc va Pao tao s€ t6 chirc Hoi khoe Phu
Pong (HKPD) cap huyén dy kién vao cudi thang 5/2019 dé chon VBV tap luyén va tham
gia HKPD cap tinh do S& GDPT t6 chirc trong nam hoc 2019-2020 (du kién t6 chirc vao
thang 02 (hodc thang 03) nam 2020 tai TP Nha Trang).

* Picu 16 HKPP cap huyén cu thé s& thong béao sau.

- S6 mén thi (du kién):

+ Cap TH (08 mon): Dién kinh, Boi 16i, Bong d4, Bong ban, Co Vua, Cau 1ong,
D4 cau, Thé duc Aerobic.

+ Cap THCS (12 mén): Pién kinh, Boi 16i, Bong d4, Bong ban, Béng chuyén,
Bong 16, C& Vua, Cau long, Ba cau, Thé duc Aerobic (c6 thém bai Thé duc budi sang
dong dién 8-12 ngudi), Pay gay, Kéo co.

Phong Gido duc va Pao tao dé nghi cac don vi c6 ké hoach t6 chic HKPD cép
trrong nam hoc 2018-2019 dé chuan bi luc lugng tham dg HKPD cép huyén ndm hoc
2018-20109.

7. Co sé vat chit phuc vu hoat dong TDTT

- Tiép tuc dau tu kinh phi xay dung, bo sung, nang cip co s& vat chat dé dam bao
tdt cho viéc tap luyén TDTT (bé boi, nha tp da nang, trang thiét bi, ).

- Str dung hiéu qua céac cong trinh TDTT hién c6 nhu nha tdp da nang, san tap,
... phuc vu cho viéc day va hoc mon thé duc nhét 1a cac mén thé thao tu chon.

- Céc don vi tiép tuc van dong cac to chirc kinh té, xa hoi, doan thé ... dong gop
dé gop phan xay dung co s vat chit, trang thiét bi va dung cu TDTT cho nha trudng.
Tuyét d6i khong nhan tai trg clia cac hang ruou, bia, thudc 1a.

8. Cong tac dao tao, bdi duwdng can bd, gido vién

- Doi ngil gido vién, can bo quan 1y lam cong tac GDTC, thé thao trudng hoc tich
cuc tu boi dudng ning cao ning lyc, trinh d6 chuyén mén dap tng yéu cau doi méi can
ban toan dién gido duc va dao tao.



- Poi ngii GV Thé dyc thudng xuyén cap nhat sy thay doi, diéu chinh lut cac
mon thé thao phuc vu cho cong tac giang day va diéu hanh cac giai TDTT do nganh
GDDT hoic do nganh GDDPT phdi hgp voi nganh TDTT t6 chrc.

- Pbi véi GV Thé duc chua biét boi hodc di biét boi nhung chua dat yéu cau hodc
con yéu vé cac k¥ nang ctru dudi: tich cuc tap luyén, bdi dudng bang nhiéu hinh thire phu
hop nhim hoan thién, ning cao k¥ ning phong, chng tai nan dudi nude. Nam hoc nay,
phan diu 100% GV Thé duc phai biét boi va boi dugc 25m (nit) va 50m (nam).

- Tham gia céac 16p boi dudng chuyén mén, nghiép vu, trong tai cac mon thé thao
trong chuong trinh HKPD do Sé¢ Gido duc va Dao tao t6 chirc.

9. Pon vi Tién tién Gido duc thé chit cp tinh

Can ctr tiéu chi danh gia va cac thi tuc cong nhan “Pon vi tién tién gido duc thé
chat” cap tinh (dinh kém).

- Phong Gido duc va Dao tao phdi hop véi Trung tim vin héa va thé thao huyén
kiém tra, xét dé nghi cong nhan cac don vi tryc thudc & cip huyén; tong hop danh sach
cac truong du didu kién trinh S6 Gido duc va Pao tao phuc tra, xét va cong nhan & cp
tinh;

- Can cit vao cic tiéu chi trén , cac don vi hoan thanh ho so va gui vé Phong
Gi4o duc va Pao tao (d/c Bén) trudce ngay 10/4/2019.

+ Phong Gido duc va Pao tao phdi hop v6i Trung tim van hoa va thé thao huyén
kiém tra tir ngay 10/4 dén ngay 25/4/2019.

+ Phong Gigo duc va DPao tao tong hop danh sach cac truong du diéu kién trinh
S& Gigo duc va Pao tao phuc tra, xét va cong nhan & cap tinh trude ngay 30/4/2019.

+ Poan kiém, phuc tra lién S& Gido duc va Pao tao , Van hoa va Thé thao kiém
tra, phiic tra tir 02/5 dén 30/5/2019.

I11. TO CHUC THU'C HIEN

1. Céc truong phé thong truc thudc can cir vao hudng dan nhiém vu GDTC, hoat
dong thé thao truong hoc nam hoc 2018-2019 cua Phong Gido duc va Pao tao, d@)ng
thdi cin clr vao cong van s 666/GD&DT ngay 20/9/2018 cta Phong Gido duc va Pao
tao vé viée huong dan hoat dong thé thao ngoai khoa va xét cong nhan don vi tién tién
vé giao duc thé chat nam hoc 2018-2019 va tly theo dic diém tinh hinh cia don vi dé
xay dung ké hoach niam hoc véi nhiing ndi dung, bién phap thuc hién cu thé, trién khai
dén cén bo, giao vién trong don vi dé cung thyc hién.

2. Cac don vi chi dao phén d4u hoan thanh céc chi tiéu cong tac mdt cach thuc
chat; kién quyét khac phuc bénh thanh tich trong gido duc, chdp hanh ché do bao céo,
thyc hién day di va ding thoi han quy dinh. Phong Gido duc va Dao tao khuyén khich
cac don vi c6 nhiéu mé hinh d6i méi; c6 phuong hudng khic phuc khé khian dé hoan
thanh t6t nhiém vy GDTC, hoat dong thé thao trudng hoc ndm hoc 2018-2019.

Nhén dugc Cong vén nay, Phong Gido duc va Dao tao yéu cau cac don vi nghién
ctru trién khai. Trong qua trinh trién khai thuc hién, néu c6 kho khan, vuéng mic, cac
don vi lién hé s6 dién thoai 0983995845 hoic qua hop thu dién tir cia d/c Nguyén Vin
Bén (nvben.ks@khanhhoa.edu.vn) dé trao d6i, théng nhat./.
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UBND TINH KHANH HOA

SO GDPT - SO VHTT Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc

TIEU CHi « PON VI TIEN TIEN GIAO DUC THE CHAT »
TINH KHANH HOA NAM HQC 2018 — 2019
(Pinh kém cong vin sé 2115/SGDPT-GDTrH-TX ngay 16/10/2018

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

cia S6 GDDT Khanh Hoa).
ST NOI DUNG PIEM
T
Ti€u chi I. Cong tac quan ly cia nha truong 30 diém
1. | C6 Ban Gi4o duc thé chat nha truong  (co it nhat 01 GVTD trong Ban); 5d
C6 ban cam két hd tro vé cong tac GDTC véi chinh quyén dia phuong:
2. | Chap hanh nghiém tic su diéu dong, triéu tap CB, GV va HS cia cic cap 5d
trong cong tic GDTC va TDTT nhu tdp hudn, huan luyén, trong tai, ...
3. | Luu giit day du cac vin ban chi dao vé cong tic GDTC clia cac cap: 5d
4. | C6 ¢t GV day mén TD theo quy dinh t6i thiéu cho timg cap hoc vaphan | 5d
cong giang day cho GV dung quy dinh va phu hop véi thuc té cua
truong:
5. | Giai quyét cac ché do uu tién d6i véi GVTD day du, kip thoi va ding | 5d
quy dinh:
. | Thyc hién ché do bao cdo theo quy dinh cta cac cap: 5d
Tiéu chi I1. Hoat ddng chinh khéa 30 diém
1. | C6 ho so chuyén mon day du va dung quy dinh cua SO GDDT: 10 d
2. | Cac GVTD déu c6 ké hoach giang day ca nhan dugc Hiéu truong duyét 5d
thuc hién va dam bao giang day ding quy dinh theo su chi dao cua S¢&
GDDT:

3. | Thoi khoa biéu hoc mén TD phu hop, dang quy dinh: 5d

4. | C6 ndi dung kiém tra , danh gia, xép loai HS thong nhat trong khoi 16p | 2d
cap hoc:

5. | St dung hi€u qua san tap , nha tdp, DPDDH va cac phuong tién hoc tap 2d
khac:

6. | V¢ sinh san tap, nha tap sach s€ va an toan trong hoc tap va ren luyén: 24

7. | C6 day mon Thé thao tu chon trong truong theo dung quy dinh cua So: 2d

8. | Trang phuc cta GV va HS (hghiém tlc, dang quy dinh ctia b mén): 2d

Tiéu chi II1. Hoat dong ngoai khoa : 40 diém

1. | Cac GVTD cua truong duoc xép loai tir Kha tro 1én  (theo xép loai cua 5d
truong):

2. | C6 GV tham gia Hoi giang GV day gioi tir cap huyén  (TX,TP) tré 1én 5d
(bao Iuu theo dinh ky cua Hoi giang):

3. | Co thanh Iap it nhat 01 Cau lac bd TDTT don mén hoat dong thuong 5d
Xuyeén:

4. | C6 it nhat 01 Chuyén dé vé cong tac GDTC duoc bio cdo tir cap truong | 3 d




tro 1én:
5. | Tat ca GVTD cua trudng biét st dung may tinh va hop thu dién tir cong 3d
vu:
6. | Co GV tham gia hoi thi tw 1am PDDH tir cip huyén (TX,TP) trd 1én (bao 3d
luu theo dinh ky cua Hoi thi):
7. | C6 kiém tra, danh gia, Xép loai thé lyc HS theo quy dinh cua S&: 3d
8. | Co tham gia HKPD hoic giai TDTT tir cap huyén (TX,TP) trg 1én: 3d
9. | C6 to chitc HKPD hoic giai TDTT HS cap truong; 2 d
10. | C6 to chirc hodc tham gia giao luu hoat dong TDTT véi cac don vi khéc: 2d
11. | Cong tac xa hdi hoa danh cho cong tdic GDTC va TDTT: 3d
12. | C6 hinh d4nh minh chumg cho c4c hoat dong GDTC va TDTT: 3d
Tong cong 100
diém
I. Piéu kién dé xét cong nhan Pon vi “Tién tién gido duc thé chat“ cap
tinh

1. Pon vi phai c6 don dang ky tir ddu nam hoc giri cho cip quan 1y truc

tiép (cham nhat 13 ngay 15/10).
2. Truong phai ¢o du GVTD chuyén trach theo quy dinh.

3. GVTD phai c6 chtrc danh cu thé dé diéu hanh hoat dong cua truong; la

Truéng (Pho) Ban Vin Thé cua truong hodc 1a T6 pho (d6i voi To ghép mon).

4. Tiéu chi I va tiéu chi II: phai dat diém t6i da.

I1. Quy dinh vé cong nhan Pon vi “Tién tién gido duc thé chat « cip

tinh
1. Pat cac diéu kién quy dinh trén.
2. Pat tir 90 diém trd 1én.
I11. Ho so dé xét cong nhan

1. Céan ctt vao céc ti€u chi trén, nha truong xem xét va 1ap ho so dang ky

trinh cdp quan 1y truc tiép cong nhan.

2. Ho so bao cdo theo thtr tu clia bang tiéu chi (minh chimg timg muc, néu

c6) va dugc dong thanh 02 (hai) tap giri vé S6 GDDT (Phong GDTrH-TX).

3. Lién S6 GDDT va VHTTDL s& chon mdi cip hoc 03 truong trong tong

sO truong dat danh hiéu Tién tién dé xét cong nhan trudng dat danh hiéu Xuét

sac.
IV. Thoi gian kiém tra va xét cong nhan

1. Céc truong pho thong thudc huyén (TX,TP): do Phong GDDT phéi hop

voi Trung tdm VH-TT hodc trung tam TDTT huyén (TX,TP) kiém tra va xét cong
nhan. Sau d9, tong hop danh sach cac truong du diéu kién theo cac tiéu chi o cap
tinh trinh S& GDDT dé phuc tra v a xét cong nhan & cap tinh . S6 trudng con lai
chua du cac tiéu chi quy dinh trén day, dé nghi cac Phong GDPT huyén (TX,TP)
xét cong nhan & cap huyén (TX,TP).

2. Céc truong pho thong truc thudc S¢': 1am ho so trinh S§ GDDT d é kiém
tra va xét cong nhan o cap tinh.

3. Thoi gian:



- Hoan thanh ho so va giri vé S6 GDDT  : cham nhat 1a ngady 15/04 hang
nam.

- Poén kiém, phtc tra lién S6 GDDT va VHTTDL : sé di kiém, phtc tra tu
20/04 dén 15/05 hang nam.

’ Trén day 1a cac tiéu chi dé xét cong nhan “Pon vi tién tién giéQ duc thé
chat” cap tinh nam hoc 2018 — 2019 do So GDDT va So VHTTDL dé ra.
Céc don vi can xem xét dé ¢ ké hoach xay dung tur d4u nam hoc./.
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